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CONTEXTE

La dénutrition n’est pas seulement un fléau dans les pays pauvres. En France, elle touche
plus de 2 millions d’'enfants, d’adolescents, d’adultes atteints de maladies chroniques, et
des seniors. Depuis 30 ans, ce nombre ne recule pas. Le COLLECTIF DE LUTTE CONTRE
LA DENUTRITION (CLD) tire donc la sonnette d'alarme. Il a été fondé au début de I'année
2016 a linitiative du Professeur Eric Fontaine, Président de la Société francophone de
nutrition clinique et métabolisme (SFNEP).

OBJECTIF

> Mobiliser la population afin de contraindre les pouvoirs publics a mettre fin a la
dénutrition aujourd’hui en France

DEMARCHE

Le COLLECTIF DE LUTTE CONTRE LA DENUTRITION rassemble de nombreux acteurs de
la société civile venant d’horizons différents : des associations de patients, des aidants,
des proches et usagers des établissements de santé, des professionnels de
santé (médecins, diététiciens, chirurgiens-dentistes, kinésithérapeutes, ergothérapeutes,
pharmaciens), des anthropologues, des sociologues, des philosophes, des économistes,
des gestionnaires, des acteurs de I’économie sociale et solidaire et de la nutrition clinique,
des personnalités religieuses et politiques.

Plus concrétement, les membres du COLLECTIF se sont rassemblés sept mois durant pour
travailler ensemble sur un moyen de lutter contre la dénutrition. Ce travail collaboratif a
ainsi abouti a la rédaction de 10 propositions pour endiguer la maladie. Portées par tout le
collectif, ces propositions ont été réunies sous la forme d’'un Manifeste publié en 2016. Le
Manifeste a bénéficié d’'une bonne couverture médiatique, ce qui a donné plus de visibilité
au CLD.

En 2017, le COLLECTIF a rencontré les conseillers santé des principaux candidats a
I’élection présidentielle et ils ont obtenu des engagements. Le COLLECTIF a commandé a
un institut de sondage une vaste enquéte sur la connaissance de la dénutrition par la
population frangaise. Le sondage a révélé que 70% des frangais savent que la dénutrition
existe en France et qu’elle n’est pas un probléme d’acceés a la nourriture ni un probléme lié
a la pauvreté.

En 2018, la principale avancée du collectif est que la question de la dénutrition figurera
dans le prochain Programme National Nutrition et Santé, annoncé pour 2019. Y figureront
probablement les quatorze nouvelles préconisations faites par le collectif a la demande du
ministere de la Santé.

Enfin, a 'automne 2018, le Collectif a réalisé un film de sensibilisation qui a été dévoilé le
26 novembre 2018 pendant une réunion publique ou le collectif a également présenté sa
nouvelle marraine, la journaliste Marie Drucker.

FACTEUR CLE DU SUCCES

> Rassemble des membres de toute la société civile
> Nous disposons de tous les savoirs et de toutes les solutions pour vaincre la dénutrition

CONTRIBUTION A LA PERFORMANCE DE L'ENTREPRISE

> Pétition signée par 6 285 signataires en 2017 soumise aux candidats lors des élections
Présidentielles

BENEFICES POUR LA FILIERE

> 2 millions de personnes touchées en France
> 1 enfant/10 hospitalisé
> 25% des personnes agées en perte d’autonomie

Ce document a été réalisé par les membres d'AgroParisTech Service Etudes

Pour en savoir plus :
https://www.culture-nutrition.com/2019/01/04/comment-faire-face-a-la-denutrition/
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